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 لخص الم

رمدة الذدااء وةدددددددددددددد ة  هددتده هدال الدد الىددددددددددددددة  ا تقييم العرقدة بر التلور المياروا وا تثدال تركيز المعدادن ال،قيلدة ة التوذدة المعلبدة، ومعرتدة   ر  لد   ل  لىدددددددددددددد
اكيز ا تمدت الد الىددددددددددة  ل  المن ل الوةددددددددددثع الت ليلع حين   لمع  ينات مف التوذة المعلبة المتوترة ة ايلىددددددددددوا  و ليل ا كيميا ي ا لت د د تر   ،المسددددددددددت ل 

ا ل بالمعا ي الصددددد ية  كما   مقا ذة النت  ،الرةدددددان والن از والزذ ، و ليل ا مياروبي ا للا دددددب  ف وجود باتييا السدددددالموذير وايةدددددر اية القولوذية والمط،ية
 ظ رت النتا ل  ن لميع العينات كاذه مسدددتويات الرةدددان تي ا  قد مف حد الا دددب، بينما تراوحه تراكيز الن از   .الدولية لضدددمان تقييم دقيل للمخا ر

 ما الت ليد المياروا    ،بها دولي ا  جزء ة المليون، دون تجاوز الحدود المسددددددددمو   21و 0.01جزء ة المليون، والزذ  بر  3.83بر  قد مف حد الا ددددددددب و
كما  ةددا ت الد الىددة  ا   ،تقد  ظ ر غياب لميع الاا نات الدقيقة المد ولىددة ة العينات،  ا  عاك كثاءة  مليات التعليو والتعب ة المسددتخدمة ة الصددنا ة

خلصددددددده الد الىدددددددة  ا  ن التوذة المعلبة تعتبر   .اد الحاتظة المسدددددددتخدمة ن التبا ف ة تركيز بعض المعادن قد  اون مرتبط ا بمنا ل الصددددددديد، و ر  التعليو، والمو 
  ، لضددددددمان لىددددددرمة المسددددددت ل  منتج ا غاا ي ا آمن ا ذسددددددبي ا  ند الالتزام بالمعا ي الصدددددد ية مع  ددددددرو ة متابعة التذيات الدو  ة ة تراكيز المعادن والتلور المياروا

ادن ال،قيلة و همية و وةددددددددده الد الىدددددددددة بزيادة الرقابة الدو  ة، وتوحيد  جراءات ايودة وايذتاع، وتطو ر برامل تو ية للمسدددددددددت لار حو  المخا ر ا تملة للمع
 .الىت رك التوذة  مف الحدود الآمنة

 .التوذة المعلبة، تركيز المعادن  ،التلور المياروا. الكلمات المفتاحية
 

Abstract  

This study aimed to evaluate the relationship between microbial contamination and elevated concentrations of heavy metals in canned tuna, and 

to assess their impact on food safety and consumer health. The research adopted a descriptive analytical approach, whereby samples of canned tuna 

available in local markets were collected and analyzed chemically to determine concentrations of lead, copper, and zinc, and microbiologically to 

detect the presence of Salmonella, Escherichia coli, and Clostridium species. The results were compared with international health standards to 

ensure accurate risk assessment. Findings revealed that all samples had lead levels below the detection limit, while copper concentrations ranged 

from below detection to 3.83 ppm, and zinc concentrations ranged between 0.01 and 21 ppm, without exceeding internationally permitted limits. 

Microbiological analysis showed the absence of all studied microorganisms in the samples, reflecting the efficiency of canning and packaging 

processes used in the industry. The study further indicated that variations in certain metal concentrations may be linked to fishing areas, canning 

methods, and preservatives employed. The study concluded that canned tuna is relatively safe when health standards are observed, though periodic 

monitoring of metal concentrations and microbial contamination remains essential to ensure consumer safety. It recommended strengthening 

routine inspections, standardizing quality and production procedures, and developing consumer awareness programs regarding the potential risks 

of heavy metals and the importance of consuming tuna within safe limits. 

Keywords: Microbial Contamination, Metal Concentration, Canned Tuna. 

 

 قدمة الم
ا  ل  المنتجات   الذاا ية ا ثوظة ذتيجة تسا ل وتية الحياة والحاجة  ا مصاد  غاا ية تجمع بر القيمة  ت  د اينماط الذاا ية المعاةرة ا تماد ا متزا د 

التخز ف و و  تترة الصرحية  العد د مف    ،الذاا ية ولى ولة  الذاا ية ال ا عة ة  التوذة المعلبة بوةث ا  حد المصاد   وة هاا السيا  برزت منتجات 
البروتينات  ات القيمة الحيو ة العالية   اتة  ا احتوا  ا  ل  ايحماض الدهنية غي الم بعة التي تس م ة د م   المجتمعات لما توترل مف محتوى مرتثع مف

التوذة المعلبة جعل ا محو  اهتمام متزا د ة د الىات لى  الوالىع لالىت رك  العامة والوقا ة مف بعض ايمراض المزمنة هاا الاذت ا   الذااء  الص ة  رمة 
 . ( 2016) مثتا ،  ةوالص ة العام 
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ن ال،قيلة التي تمتل   بالتوازي مع  ل   لى م التولىع الصنا ع والن اط الب ري المتزا د ة تلو ن البي ات الب ر ة بملوثات كيميا ية متعددة مف  برزها المعاد
وتعُد ايسماك المثترلىة ومن ا  ذوال التوذة مف  ك،ر الاا نات الب ر ة  ر ة لتراكم هال العناةر    ،قابلية  الية للتراكم الحيوي داخد السلسلة الذاا ية الب ر ة 

وتامف    ،تظمم،د الز بل والرةان والاادميوم ايمر الاي  ،ي مخاوف ة ية حقيقية  ند اذتقا  هال المعادن  ا ايذسان  بر الالىت رك الذاا ع المن 
 ا السمية التراكمية والتي قد تمتد آثا ها لت مد اي از العصبي والاُلوي والابدي  ند تجاوز الحدود الآمنة. خطو ة هال المعادن ة تأ ياته

بة تعل  الرغم مف   ا جاذو المخا ر الايميا ية تبرز الت ديات المرتبطة بالتلور المياروا بوةث ا  حد ايواذو ايوهر ة ة تقييم لىرمة ايغا ة المعل
ا  ات التعقيم الحرا ي كولىيلة   يسة للقضاء  ل  ايحياء الدقيقة الضا ة تإن  ي خلد ة مراحد التصنيع  و التعب ة  و التخز ف قد  ؤدي  ا تماد  ملي

تزام  و زداد هاا الخطر ة حا  تلب العبوات  و  دم الال  ،تلور المنتل باا نات دقيقة  رِ ة  ا  ز د مف احتمالية حدور حالات التسمم الذاا ع 
 . (2024)  مران، بالمعا ي الص ية المعتمدة خر  لىلسلة ايذتاع والتوز ع 

تل  ف  تتجسد ايةاالية ايلىالىية ة  ن المست ل  قد  تعرض مف خر  منتل غاا ع واحد  ا مخا ر ة ية مزدوجة تجمع بر التلور الايميا ع النا
و ؤدي هاا التداخد بر ذو ر مختلثر مف الملوثات  ا تعقيد    ، ت غي السليمة ة التصنيع  و التخز فالمعادن ال،قيلة والتلور المياروا المرتبط بالمما لىا

  ملية تقييم لىرمة الذااء ويجعد مف الضرو ي ا تماد مقا بة شمولية لا تقتصر  ل  د الىة كد ذول مف التلور بمعز   ف الآخر. 
تعمقة تعُنى بت ليد العرقة والتداخد بر التلور المياروا وا تثال تركيز المعادن ال،قيلة ة التوذة المعلبة،  واذطرق ا مف  ل  تبرز الحاجة  ا د الىة  لمية م

وتس م هال الد الىة ة تعز ز الث م العلمع للمخا ر المرتبطة بالتوذة المعلبة ود م   ،مع التركيز  ل    ر هاا التداخد ة لىرمة الذااء وة ة المست ل  
 اي ود الرامية  ا تطو ر لىيالىات  قابية  ك،ر كثاءة ة مجا  لىرمة ايغا ة. 

 
 أهمية البحث 

رتبطة بالىت رك التوذة المعلبة ة حا  تعر  ا  تنبع  همية هاا الب ن مف بعدل الص ع والذاا ع     س م ة تسليط الضوء  ل  المخا ر ا تملة الم
 مختلب الث ات  للتلور بالمعادن ال،قيلة  و ايحياء الدقيقة الممرِ ة و عُد هاا اياذو  ا  همية خاةة ذظر ا لا تثال معدلات الىت رك هاا المنتل بر 

كما  ساهم الب ن ة تقييم مستوى  مان التوذة المعلبة بوةث ا  حد    ،العمر ة ايمر الاي يجعد  ي خلد ة لىرمته مصد  تهد د مباةر للص ة العامة 
  ك،ر المنتجات الذاا ية تداولا  ة ايلىوا ، و سا د  ل  تعز ز و ع المست لار واي ات الرقابية بالمخا ر الص ية المرتبطة بها. 

 ربط بر التلور المياروا والتلور المعدني ة منتل غاا ع واحد، وهع مقا بة  وتتجل  ايهمية العلمية والتطبيقية للد الىة ة كونها تقدم   ا  ا  ليلي ا  
كما تتيح ذتا ل الب ن الالىتثادة    ،بح،ية لم  ظَ باهتمام كافٍ ة العد د مف الد الىات السابقة التي غالب ا ما تناوله كد ذول مف التلور بصو ة منثصلة 

الذاا ية،  الرقابة  د م  ذظمة  السيالىات    من ا  ملي ا ة  تطو ر  ايلى ام ة  المعلبة، تضر   ف  ايغا ة  وايودة ة ةنا ة  السرمة  و سر  جراءات 
 . والت ر عات  ات الصلة بسرمة الذااء وحما ة المست ل  

 
 أهداف البحث 

 :  دف هاا الب ن  ا 
 .التعرف  ل   بيعة التلور المياروا ة التوذة المعلبة  .1
 .المعادن ال،قيلة ايك،ر ةيو  ا ة التوذة المعلبة  د د  ذوال  .2
 . ليد العرقة بر ا تثال تركيز المعادن ال،قيلة واحتمالية التلور المياروا .3
 .تقييم مدى مطابقة التوذة المعلبة للمعا ي الص ية المعتمدة .4
 الخروع بتوةيات تس م ة تعز ز لىرمة التوذة المعلبة.  .5
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 مشكلة البحث 
  م الة هاا الب ن مف تنامع المخاوف المتعلقة بسرمة التوذة المعلبة ة ظد احتمالية تعر  ا يك،ر مف ذول مف الملوثات ة الوقه  اته، تنطلل  

  ن محدود ة  تعل  الرغم مف تعدد الد الىات التي تناوله كد ذول مف هال الملوثات بصو ة مستقلة  لا   ، ولا لىيما التلور المياروا والتلور بالمعادن ال،قيلة
و زداد تعقيد هال    ، الاهتمام بد الىة التداخد بين ما تترك تجوة معرتية ة ت م التأ ي الالع لهال المخا ر  ل  لىرمة المنتل الذاا ع وة ة المست ل 

 .ع الم الة مع الاذت ا  الوالىع لالىت رك التوذة المعلبة وا تماد ت ات مختلثة مف المجتمع  لي ا كمصد  غاا ع  لىالى
المعلبة، وما  ترتو  وتتم و  الم الة الب ،ية حو  مدى  لى ام التداخد بر التلور المياروا وا تثال تركيز المعادن ال،قيلة ة التأ ي  ل  لىرمة التوذة  

 ف الايميا ع والمياروا   ل   ل  مف اذعاالىات ة ية محتملة  ل  المست ل  وتبرز الحاجة ة هاا اي ا   ا د الىة  لمية شمولية تجمع بر البعد
 جودة ايغا ة المعلبة.   لسرمة ايغا ة، بما  تيح تقييم ا  ك،ر دقة للمخا ر الذاا ية و س م ة د م اي ود الرامية  ا  سر الرقابة الص ية وتطو ر معا ي

 
 فروض البحث 

 : نطلل الب ن مف الثروض الآتية
 .ا تثال تركيز المعادن ال،قيلة ة التوذة المعلبة ومستوى التلور المياروا توجد  رقة  ات دلالة  لمية بر   .1
 .تختلب مستويات المعادن ال،قيلة ة التوذة المعلبة باخترف مصد  المنتل .2
 . زداد خطر التلور المياروا ة التوذة المعلبة ة حا   دم الالتزام بمعا ي التصنيع والتخز ف السليم .3
 جات التوذة المعلبة الحدود القصوى المسمو  بها للمعادن ال،قيلة وتل المعا ي الدولية. لا تتجاوز بعض منت .4

 
 أسئلة البحث 

 : سع  الب ن للإجابة  ف ايلى لة الآتية
 ما  ذوال الملوثات المياروبية ا تملة ة التوذة المعلبة؟  .1
 ما  برز المعادن ال،قيلة التي قد توجد ة التوذة المعلبة؟  .2
 رقة بر التلور المياروا وا تثال تركيز المعادن ال،قيلة؟ هد توجد   .3
 ما مدى مطابقة التوذة المعلبة للمعا ي الص ية المعتمدة؟  .4
 ما ايجراءات المقترحة لل د مف هال المخا ر؟  .5

 
 الإطار النظري 

 التلوث الميكروبي في الأغذية المعلبة
و غم  ن  ملية   ، مرغوب تي ا، م،د الباتييا  و الثطريات ة الذااء، والتي قد تسبو  مرا  ا للإذسان  قُصد بالتلور المياروا وجود كا نات دقيقة غي  

ر  التعليو تهدف  ا القضاء  ل  هال الاا نات مف خر  التعقيم الحرا ي  لا  ن حدور خلد ة  ي مرحلة مف مراحد ايذتاع قد  ؤدي  ا تلو 
 . (salem,2024) وء التخز ف المنتل، خاةة ة حا  تلب العبوة  و لى

 ادة    رمف السموم ومسببات ايمراض التي يماف  ن تنتقد  بر الذااء، مع زيادة هاا العدد ب اد مستم  ذو ا  250ايغا ة  قُدّ   ن هناك  ك،ر مف  
عرف  ،  ُ ايمراض  ا ايسم  ف  ر ل اي عمة الملو ة ما تتسبو ايمراض الناتجة  ف الذااء  مّا ة  دوى معو ة  و تسمم غاا ع ذتيجة دخو  مسببات  

   مف مسببات ايمراض با تبا  ا المباةر بحالات التسمم الذاا ع  لا  ن معظم هال الحالات تعود  ا " وامد غي محددة" لم  تم التعرف  ل  ذو ا   31
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الم  ز ذو و تيو  عُتبر تيوز  ، كما  مصد ها بدقة  للأمراض  ال،اذية كسبو   يسع  المسبو ايك،ر ةيو  ا  المرتبة  السالموذير  بينما  تد  الذااء  نقولة  بر 
قد تسبو  دوى السالموذير م اكد  وتاة العد د مف حالات الوتاة، و وتتصد  معدلات حالات الالىت ثاء والوتيات بر هال الحالات حين تتسبو ة  

وايثاف وة بعض الحالات الناد ة قد تنتقد الباتييا  ا الدم مسببة تسمم الدم  ة ية خطية ت مد ايلى ا  المزمف الاي  ؤدي  ا تقدان السوا د 
 ما باتييا الليستييا المستوحدة ت ع تسبو داء الليستريات الاي  عد ناد    % تقط   0.03والوتاة،  غم  ن معد  الوتيات العام للسالموذير  بلغ  

ذسبي ا،    Salmonellosis: An Overview of Epidemiology, Pathogenesis, and Innovative)الحدور 
Approaches to Mitigate the Antimicrobial Resistant Infections - PMC  )  لانه  تسم با تثال معدلات الوتيات

 ان مف هاا المرض: النول غي الذازي والنول الذازي الاي  ؤ ر ب اد خان  ل  الث ات ايك،ر  ر ة للخطر م،د النساء  ذو   %(16)المرتبطة به  
 ( 2017.) ،مان، عث ا مقا ذة بالآخر ف  20الحوامد اللواتي  واج ف خطر ايةابة بمقدا  

و المواد الحيو ة باميات   يلة وكال  له العد د مف التطبيقات والصنا ية   عتبر الرةان مف  خطر السموم المعدذية وهو والىع الاذت ا  و وجد ة  غل
اادميوم  والالىتعمالات والمصاد  وله  ثا  ة ية خطية  ل  ايذسان حين  ؤ ر  ل  اي از الهضمع والال  والابد والمخ و سبو ايذيميا،  نت ر ال

 ا ة  ل  ايذسان حين  ؤ ر  ل  الابد والال  والر تر والعظام واي از الدو ي ذظرا  للتأ يات    ة الهواء والماء والطعام والتربة والنباتات وله تأ يات 
عد د مف  الص ية المختلثة لها ف العنصر ف  ل  ايذسان والتي تظ ر  ند تركيزات معينة وجو تقد ر ما  صد من ما ايذسان  بر غاا ه لاا  جر ه ال 

طاذيا وهولندا وغيها مف الدو  لتقد ر محتوى المواد والمجاميع الذاا ية المختلثة مف  نصري الرةان والاادميوم، وكال   الد الىات ا لية ة  مر اا وبر  
 . (2022) براهيم،    تقد ر محتوى الوجبات ومعد  التناو  اليومع للثرد مف الرةان والاادميوم ة هال الدو 

 
 المعادن الثقيلة ومخاطرها الصحية 

بي ة  و ة  المعادن ال،قيلة  ا مجمو ة مف العناةر الايميا ية التي تمتل  ك،اتة    ة مرتثعة وخصا ص سمية تظ ر  ند تجاوزها تراكيز معينة ة الت ي  
تها العالية  ل  التراكم  الاا نات الحية، ومف  برز هال المعادن الز بل والرةان والاادميوم والتي  ظ  باهتمام والىع ة د الىات لىرمة الذااء ذظر ا لقد  

وتامف خطو ة هال المعادن ة كونها لا تؤدي وظا ب حيو ة مثيدة داخد جسم ايذسان، بد تت و   ا  ناةر لىامة    ،الحيوي و دم  لل ا بس ولة
 ( 2021بف الزاوي،)  ند دخولها ايسم باميات تثو  الحدود الآمنة.

ايسماك ة الذالو ذتيجة التلور البي ع الب ري الناجم  ف ايذ طة الصنا ية والتصر ب غي المنظم للمخلثات ة   صد هاا النول مف الملوثات  ا  
لتي تتذاى  لي ا،  المسط ات الما ية، وتعمد ايسماك ولا لىيما ايذوال المثترلىة م،د التوذة  ل  امتصان هال المعادن مف الميال  و مف الاا نات ايةذر ا

خر   ا تراكم ا ة  ذسجت ا بمرو  الوقه، ومع اذتقا  هال ايسماك  ا السلسلة الذاا ية الب ر ة، تنتقد المعادن ال،قيلة  ا ايذسان مف   ا  ؤدي  
 الالىت رك الذاا ع المنتظم. 

 ند التراكيز المنخثضة او العالية، ومف  مصطلح المعدن ال،قيد   ي اا  ي  نصر كيميا ع معدني لد ه ك،اتة  الية ذسبيا وقد  اون لىاما  و غي  ل   
والمعادن ال،قيلة هع  حد العناةر الطبيعية   ، ( Pb(، والرةان )Cr(، والاروم )As(، والز ذيخ )Cd(، والاادميوم )Hgام،له المعادن ال،قيلة الز بل )

ميال ال رب  و الذااء  و الهواء بعض المعادن ال،قيلة م،د  ة ق رل الا ض لا يماف ان تت لد او تتاسر بد جة ةذيل وتدخد اا اجسامنا  ما  ف  ر ل  
التسمم  الن از والسيلينيوم والزذ   رو  ة لل ثاظ  ل   ملية التم،يد الذاا ع للجسم الب ري  ند تواجدها ة تركيز منخثضة ويماف ان تؤدي اا  

،  ا  ز د تراكم ا وزيادة تركيزها ة ايسم الحع البيولوجع مع مرو  الوقه،   ند تواجدها ة تراكيز ا ل ، حين  نتقد هاا التسمم  بر السلسلة الذاا ية 
 . (2021) العمودي،وتسبو تلوثا للتربة والماء والهواء  ا  ؤدي اا حدور ا را  تادحة بايذسان والحيوان والنبات 

تؤ ر هال العناةر ب اد مباةر ة  دد مف ايج زة الحيو ة ة ايسم،  وتتم،د المخا ر الص ية للمعادن ال،قيلة ة تأ ياتها السمية التراكمية حين  
خاةة لدى  تالز بل  عُد مف  خطر المعادن  ل  اي از العصبي وقد  ؤدي التعرض المزمف له  ا ا طرابات  صبية وتأ يات لىلبية  ل  النمو العقلع،  
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وتزداد خطو ة    ،   عُرف الاادميوم بتأ ياته الضا ة  ل  الال  والعظام ووظا ب الابد  ما الرةان تيتبط بتلب الال  وا طرابات الدم ة حر   ، اي ثا  
  ايهمية لحما ة الص ة العامة   هال الآثا  مع التعرض  و د ايمد  ا يجعد مراقبة تراكيز المعادن ال،قيلة ة المنتجات الذاا ية، ومن ا التوذة المعلبة،  مر ا بالغ

 . (2023) قمر،
 

 التلوث 
واد  و   ادة تدو رها،   عُرف التلور بأذه ا تثال كمية المواد بأةاالها الذاز ة  و السا لة  و الصلبة، داخد البي ة  ا يجعل ا غي قاد ة  ل   ليد هال الم

تلور لميع المواد  ات التأ ي السلبي  كما تصبح غي قاد ة  ف تخز ف المواد بأةاا  غي  ا ة، و عُرف هاا التلور بالىم التلور البي ع و  مد هاا ال
 (Jerry & Nathanson 2019 ل  البي ة،  و الاا نات الحية التي تعيش تي ا. )

 
 التونة 

لميع  لال  حرةه  تعتبر الاسماك مف المواد الذاا ية ايلىالىية والم مة لنمو ايذسان ذظرا لما  تو ه مف بروتينات م مة لبناء ايسم و ج زته المختلثة  
صاد  الر يسية للذااء  الدو  ة العالم المتطو   ل  توتيها لموا ني ا بمختلب ايذوال وبألىعا  ة متناو  ايميع، لىواء كاذه بحر ة  و مف اينها ، ومف الم

دها اا  ك،ر مف  لب ذول  التي تعتمد  لي ا الدو . وجاءت هال ايهمية مف تواجد ايسماك باميات كبية وبألىعا  تنالىو ايميع حين وةد تعدا
العناةر الذاا ية التي تصد  جسام ا بأ ل  مستوى مف الطاقة والقيمة الحيو ة    مف مختلب الاةاا  والطعم والمادة الذاا ية وا تثال كثاءتها ة  و د

 (2024 مران، ) المتميزة مف حين احتواء لحوم ا  ل  الماونات ايلىالىية.
 التعليب 

 ادة بر لىنة اا خمك   الطعام  و المواد الذاا ية التي  تم تج يزها ومختومة ة حاو ة محامة الذطاء، و وتر التعليو مدة ةرحية تتراو هو ولىيلة لحثظ 
 لىنوات  ل  الرغم مف انها قد تاون ا و  با،ي ة ظد ظروف معينة. 

 
 مراحل إنتاج التونة المعلبة 

جو ت  تجميدها كمرحلة  وا  ف  ر ل تاو و ال،لل ثم الىتخراع  ح اء السم  وتقطيع  ت  التجميد  ادة تأتي الاسماك مجمدة لاا و  .1
 .الل م اا  جزاء

الذسد و  دادل للطبخ  تم  بخ ايسماك بالبخا  ة غريات بخا  ة   تصنيع ا بالخصون لتل  العملية، حين  تم و ع السم   ه    .2
 . ذط ود جة حرا ة معينة لثترة زمنية محددة 

 .ايلد وتنظيب السم  وتصد ال وك او الحس   ف الل مذزل   .3
 .تصد الل م القا م  ف الل م الثاتح  .4
 .تعب ة الل م بعد التقطيع لقطع متساو ة وو ع ا ة  لو  .5
 .  اتة الملح والز ه  .6
 .تثر غ العلو مف الهواء والاكسجر وهع خطوة هامة حين انها تمنع نمو المياروبات  .7
 دقيقة لضما القضاء التام  ل  المياروبات.   20م لمدة تصد اا  121 غر  العلو وتعقيم ا  تم و ع العلو ة د جة حرا ة   .8
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 التداخل بين التلوث الميكروبي والكيميائي
المنتل الذاا ع الواحد، ايمر الاي  ضا ب   عاك التداخد بر التلور المياروا والتلور الايميا ع حالة وجود  ك،ر مف ذول مف المخا ر الص ية ة  

ص ع ة هال  مف احتمالية التأ ي السلبي  ل  ة ة المست ل ، و عُد هاا التداخد مف القضايا المعقدة ة مجا  لىرمة الذااء    لا  قتصر التقييم ال 
 . (2016)مثتا ،  ال الملوثات داخد الذااء وة جسم ايذسانالحالة  ل  قياز مستوى كد ملور  ل  حدة، بد  تطلو ت م التأ ي الم ترك والتراكمع له

 
 اهم مصادر العناصر الثقيلة: 

نا ية ين  يحدر التلور بالعناةر ال،قيلة مف مصاد   د دل من ا المصاد  الطبيعية والمصاد  الناتجة مف الن اط الب ري للإذسان وتسم  المصاد  الص
 الصنا ع. اغلبيت ا ترجع اا الن اط 

 مف تركيو الق رة  المصاد  الطبيعية تتواجد العناةر ال،قيلة با،رة ة الطبيعة حين تنطلل مف خر  الدو ات اييوكيميا ية  ا البي ة، وتتواجد ا ضا مف  
 ية  ا اذطر  بعض هال الماونات مف  اي  ية بتراكيز متثاوتة بالرغم مف ذد تها، وتؤدي التعر ة الثيزيا ية والايميا ية والحيو ة لصخو  الق رة اي  

  وي كميات  الصخو  الماوذة لمادة ايةد حين يحدر انحر  للعناةر ال،قيلة بالماء خر  الدو ة الطبيعية للماء  بر الصخو   و مف خر  التربة التي 
وغيها، وقد يحدر التلور الطبيعع ة با ف اي ض بسبو    مف هال العناةر م،د الز بل والرةان والزذ  والنياد والاادميوم والاروم والن از والحد د

مصاد   د دة   مف  تأتي  يماف  ن  التي  النترات  بوجود  التثا رت  هال  م،د  تن ط  ويماف  ن  مؤكسدة،  مواد  مع  الابر تية  المعادن  تثا رت 
 . (2017)الثق اء،

 
 المصادر الصناعية النشاط البشري

 . ن ا مف مخلثات تصبح مصد  للتلور ة الا ا ع ا يطةالىتخراع المعادن مف المناجم وما  نتل  .1
مخلثات الصرف الص ع والصنا ع  توي لميع اذوال المخلثات  ل  تراكيز  الية مف العناةر السامة، الا ان المخلثات الناتجة مف الصرف   .2

(  Znالخا ةر )  الصنا ع  توي  ل  ملوثات غي  ضو ة بتركيزات ا ل  با،ي مف المخلثات الناتجة مف الصرف الص ع، وتعتبر  ناةر
 ( مف اهم العناةر التي تسبو م اكد ة الاذتاع الز ا ع  ند ا اتت ا اا التربة. Cd( والاادميوم )Cuوالن از )( Niوالنياد )

ا ة التربة  التخلص مف المخلثات الصلبة والسامة يماف ان تؤدي مخلثات المناز  والمصاذع اا تلور التربة بالعناةر ال،قيلة لىواء بإلقا  ا او دتن   .3
 ر التربة واذتقالها اا الميال ايوتية.  ا  ؤدي اا تلو 

بترو ( حين  نتل  نه  دد كبي مف العناةر ال،قيلة والتي تترلىو  ل  الا ا ع ا يطة بها، كما ان احترا  البترو     - احترا  الوقود )الث م   .4
 الاي يحتوي  ل  ا اتات مف الرةان  عتبر مف اهم مصاد  التلور. 

 
 ( 2023عمار، ) ومنها: ة طرق للتلوث الصناعات التعدينية ومنها عد 

 اذبعار الا رولىولات والذبا  ا توي  ل  هال العناةر حين  ترلىو  ل  التربة والنبات.   .  
 المخلثات السا لة.  . ب
 تستخدم العد د مف العناةر ة ةنا ة السبا   والصلو والتي  نتل من ا مخلثات تؤدي اا تلور.  . ت
 والخضروات والل وم والحبوب وقواقع الب ر والم روبات غي المسارة  توي ذسبه كبية مف الرةان. الا عمة م،د الثاك ة  . ر
 . السجا ر التي  دخن ا الاذسان:  توي هع ا ضا كميات ةذيل مف الرةان  . ع
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 الجانب العملي )التطبيقي( 
 منهجية الدراسة 

المن ل ايذسو لت قيل  هداف الب ن ذظر ا لقد ته  ل  وةب الظاهرة محد الد الىة  ا تمدت هال الد الىة  ل  المن ل الوةثع الت ليلع بوةثه  
لتوذة المعلبة مع  بط  و ليد  بعادها المختلثة بصو ة  لمية دقيقة، وقد  تا  هاا المن ل د الىة واقع التلور المياروا وا تثال تركيز المعادن ال،قيلة ة ا

 المست ل . النتا ل بالآثا  الص ية ا تملة  ل  
اولة واخترف  وة هاا اي ا  جرى الا تماد  ل  لمع  ينات مف التوذة المعلبة المتواترة ة ايلىوا  بهدف تاو ف تصو   ام حو   بيعة المنتجات المتد

تلور المياروا ة التوذة المعلبة و ل   مصاد ها، كما    ليد النتا ل التي توةله  لي ا الد الىات السابقة المتعلقة بتراكيز المعادن ال،قيلة ومستويات ال
بما  تيح تقييم مدى  لالىتخرن الاتجاهات العامة ومقا ذت ا تيما بين ا، ولتعز ز دقة الت ليد تمه مقا ذة هال النتا ل بالمعا ي الص ية المعتمدة  المي ا  

 اجات  لمية وا  ة تد م  هداف الد الىة. مطابقة التوذة المعلبة لمتطلبات السرمة الذاا ية، و س م ة الوةو   ا الىتنت
 

 الأدوات والمواد المستخدمة 
، حمض  HNO3مد اقمال زجاجية، لىيقان زجاجية مخبا  مد ع، و   ترةيح، حمض النيتر   المركز    50كؤوز، دوا   مخرو ية، دوا   قيالىية  

 CH3COOH، حمض الخلي  HClالهيد وكلو    المركز  
 

 الأجهزة المستخدمة 
- 80ج از  ليد الز بل    ،AA-6800مسخف ك ربا ع، ج از مطياف الامتصان الا ي    ADEM Model  :AAA  250ميزان حساز  

DMA  ج از المطياف الاذبعار الا ي بالبرزما الا ي المقترنICP-OES5110. 
 

 خطوات العمل 
 مرحلة اخا العينات: 

حين   تصد العينة الصلبة  ف الولىط الحاتظ   و ع ا وتجثيث ا جيدا  ل  و   ترةيح )ال اد     رابلكمف ذقاط بيع مختلثة بمد نة     ينة  12   خا  
 (  بر  ذوال العينات المستخدمة ة هال الد الىة. 1وايدو  التالي )ايدو  ) ،( 1)
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 ( عملية التصفية من الوسط الحافظ1)  الشكل

 
 أنواع التونة التي شملتها الدراسة (  1)  الجدول 

 الوزن الصافي للعلبة  الوسط الحافظ  البلد المنتج  اسم المعلب 
 غ 160 ز تون+ محلو  مل ع ز ه  ليبيا  الوتاء 

 غ 160 ز ه دوا  ال مك+ محلو  مل ع  تا رذد  القبطان 
 غ        160 ز ه دوا  ال مك+ محلو  مل ع  تا رذد  الصياد 
 غ140 ز ه دوا  ال مك  تا رذد   مر اانا 

 غ 140 ز ه دوا  ال مك  توذك  زيان 
 غ 160 ز ه ذباتي  ليبيا  اييد

 غ 160 ز ه دوا  ال مك+ محلو  مل ع  ليبيا  الريحان 
 غ 185 ز تون ز ه  ليبيا  جنزو  
 غ 160 ز ه دوا  ال مك+ محلو  مل ع  توذك  الخمك
 غ 160 ز ه دوا  ال مك+ محلو  مل ع  ليبيا  الصثوة 
 غ 160 ز ه دوا  ال مك+ محلو  مل ع  تا رذد  ديانا 
 غ 160 ز ه ز تون  ا طالي    و 

 
 مرحلة الهضم 

مد مف حمض    5غرام مف الوزن الر و مف كد  ينة بعد تصثيت ا مف الولىط الحاتظ، وو ع ا ة دو   مخرو ع،   ب الي ا    5المادة الصلبة  ؤخا  
مد مف حمض النيتر   المركز   تسخف العينة مع الت ر   المستمر  ل     10دقا ل ة جو الذرتة، ثم   ب الي ا    10الهيد وكلو    المركز، وتترك لمدة  

(، بعدها  ترك ا لو  حتى  برد    رةح بالىتخدام و   ترةيح ة دو    2م اا ان تتم  ملية بالاامد )ال اد )  200  -   100بر  د جة حرا ة ما  
 مد، و امد اا الحجم الن ا ع بالماء المقطر.  50قيالىع لىعة 
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 والحجم الن ا ع.   لبة مف حين  ر قة الهضم والترةيحمد مف العينة وتطبل  ليه لميع الخطوات السابقة بالنسبة للمادة الص  5الولىط الحاتظ:  ؤخا 
 . % ة د جة حرا ة الذرتة4تركيزل   CH3COOHالعبوات   تطبيل  ر قة ت ص العلو المو ذ ة بطر قة الق ط والمعاملة بحمض الخلي  

 
 ( عملية الهضم الرطب 2)  الشكل

العينات المستخدمة ة الد الىة   تقسيم النتا ل المت صد  لي ا اا مجمو تر  ة  zn, cu, pd بعد الا ب وتقد ر ذسو العناةر المعدذية 
 :كما مو ح ة ايداو  التالية 

 ppm ذوال المعادن التي   اختبا ها  وجد ( 2ايدو   قم )
 pd Cu Zn العينة 

 2.00  0.003 > 0.003>  توذة   و 
 5.4 0.77  توذة ديانا 

 3.00  0.003 >  0.003 > توذة الصياد 

 21.00  0.003 >  0.003 > توذة الصثوة 

 2.22 0.795  0.003 > توذة القبطان 

 5.96  0.003 >  0.003 > توذة الخمك 

 11.7 2.11  0.003 > توذة الوتاء 

 14.00  0.003 >  0.003 > توذة  مر اانا 

  0.01>  0.003 >  0.003 > توذة اينزو  
 7.56  0.003 >  0.003 > توذة الريحان 

 19.52 3.83  0.003 > توذة اييد 

 0.83  0.003 >  0.003 > توذة زيان 
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المعلبة  ن  ةان التوذة  ال،قيلة ة  ينات  المعادن  تراكيز  بعض  (  Zn)  والزذ (  Cu)  الن از (  Pb)   ظ ر  ليد  بروز  العينات، مع  تبا نه بر 
،  ا   ي  ا  ن مستويات  ( ppm 0.003)>    الاتجاهات الهامة. بالنسبة لتركيز الرةان، تقد كاذه لميع العينات المسجلة  قد مف حد الا ب

الص ي تيما  تعلل بالمخا ر  المعتمدة دولي ا، وهو مؤةر  يجاا  الآمنة  ا، وتقع  مف الحدود  المد ولىة منخثضة جد  العينات  المعدن ة  المهاا  رتبطة  ة 
 . بالرةان 

، مع مرحظة  ن  ينتي "توذة اييد"  (ppm  3.83–0.003)>     ما بالنسبة للن از تقد لىجله  غلو العينات قيم ا منخثضة  و غي مات ثة
الوتاء"  ظ رت تراكيز   ل  ذسبي ا بلذه   الن ا   ppm  2.11و  3.83و"توذة  النتا ل  ا تثاوت محتمد ة تراكيز  التوالي، ت ي هال  ز بر   ل  

 . المنتجات المختلثة وهو ما قد  عاك اخترتات ة مصد  التوذة  و ظروف التعليو والتخز ف
وبرزت  ينات م،د "توذة الصثوة" و"توذة اييد"  .  ppm  21و  0.01بالنسبة للزذ  تقد  ظ رت العينات تبا ن ا وا   ا حين تراوحه القيم بر  

او"توذة الوتاء" با تثال ذسبي ة تركيز   (.  ppm  1)>    الزذ  بينما لىجله  ينات  خرى م،د "توذة اينزو " و"توذة زياد" مستويات منخثضة جد 
الحات  والولىط  التعليو  و ر   المستعملة  ايذوال  الاخترف ة  ايسماك  منا ل ةيد  اخترف  ت مد  محتملة  التثاوت  ا  دة  وامد  هاا  ظ  و عُزى 

 . المستخدم
   ن معظم العينات تقع  مف الحدود المسمو  بها دولي ا لمعظم المعادن ال،قيلة المد ولىة مع  رو ة متابعة المراقبة الدو  ة  وتد  هال النتا ل ب اد  ام  ل

  اجة  ا معا ي ذظر ا للطبيعة التراكمية لهال المعادن وتأ يها ا تمد  ل  ة ة المست ل   ند التعرض  و د ايمد، كما  برز التبا ف بر العينات الح
 . موحدة للرقابة  ل  التوذة المعلبة بذرض  مان جودة المنتل ولىرمته الذاا ية 

 الت ليد اير ومع ( 3ايدو   قم )
 Tsf f.coil Clostridium العينة 

 Absent Absent Absent توذة   و 
 Absent Absent Absent توذة ديانا 

 Absent Absent Absent توذة الصياد 
 Absent Absent Absent توذة الصثوة 
 Absent Absent Absent توذة القبطان 
 Absent Absent Absent توذة الخمك 
 Absent Absent Absent توذة الوتاء 

 Absent Absent Absent توذة  مر اانا 
 Absent Absent Absent توذة اينزو  
 Absent Absent Absent توذة الريحان 
 Absent Absent Absent توذة اييد 
 Absent Absent Absent توذة زيان 

 
لميع    ت ي ذتا ل الت ليد المياروا للعينات المد ولىة مف التوذة المعلبة  ا  دم وجود  ي مؤةرات للتلور المياروا  مف العينات، حين لىجله

وتعاك هال  (.  Clostridium)  ، والمط،ية( E  .coli)  القولوذية، ايةر اية  TSf  العينات غياب الاا نات الدقيقة المد ولىة، بما ة  ل  باتييا الد

https://doi.org/10.69667/ajs.26109
https://alqalam.utripoli.edu.ly/index.php/AR


 

Alq J Sci. 2026;2(1):115-127 
9https://doi.org/10.69667/ajs.2610 

Alqalam Journal of Science 

 مجلـــة القلم للعلـوم

https://alqalam.utripoli.edu.ly/index.php/AR 

 

 

Copyright Author (s) 2026. Distributed under Creative Commons CC-BY 4.0 

Received: 20-11-2025 - Accepted: 19-01-2026 - Published: 25-01-2026    125 

 ة و مان لىرمة  النتا ل تعالية  مليات التعليو الحرا ي والرقابة الص ية المتبعة ة مصاذع  ذتاع التوذة، والتي تهدف  ا القضاء  ل  الاا نات الممرِ 
 . المنتل الذاا ع 

مؤةرا   يجابيا   ل  جودة المنتل، و ؤكد قد ة  مليات التعقيم والتخز ف  ل  الحثاظ  ل  لىرمة التوذة المعلبة مف  و عد غياب هال الباتييا الممرِ ة 
النقد  ا المست د التخز ف ولىلسلة  النتا ل ما توةله  ليه الد الىات السابقة ب أن ايمان    ،التلور المياروا، حتى مع  و  تترة  كما تد م هال 

لمرتبطة  المعلبة  ند الالتزام بايجراءات القيالىية، ما  عزز  قة المست لار ة هال المنتجات و قلد مف مخا ر ايمراض المنقولة  بر الذااء االمياروا للتوذة 
 . بالباتييا الممرِ ة 

 
 لمناقشة وا النتائج

: الرصاص  (Pb)  أولًا
  ،ة كد العينات (  ppm  0.003)>  المعدن كان  قد مف حد الا ب ظ رت ذتا ل  ليد الرةان ة لميع  ينات التوذة المعلبة  ن تركيز هاا  

ا ولا ت اد خطر ا مباةر ا  ل  ة ة المست ل  و عُد    ،  عاك هاا الذياب  و الانخثاض ال د د  ن مستويات الرةان ة التوذة المعلبة منخثضة جد 
ل ، والابد  ند التعرض  و د ايمد  و التراكم الحيوي، كما يماف  ن  ؤدي  الرةان مف المعادن ال،قيلة السامة التي تؤ ر لىلب ا  ل  اي از العصبي، الا
وت ي هال النتا ل  ا  ن  مليات التعليو والتخز ف المستخدمة ة منتجات    ،  ا ا طرابات نمو لدى اي ثا  وزيادة مخا ر ايمراض المزمنة  ند البالذر

كما  عاك غياب الرةان التزام    ،لىواء مف مصاد  بي ية م،د التلور الب ري  و مف  مليات التصنيع التوذة المعلبة تعّالة ة الحد مف وجود الرةان،  
 . اي ات المنتجة بالمعا ي الدولية للسرمة الذاا ية، و عزز  قة المست لار ة هال المنتجات 

 
 (Cu)   ثانياا: النحاس

–0.003)>  مقا ذة بالرةان حين لىجله  غلو العينات تراكيز منخثضة  و غي مات ثة تراوحه ذتا ل  ليد الن از بر العينات بد جة  كبر 
0.77  ppm )  3.83و  2.11، بينما  ظ رت بعض العينات م،د "توذة الوتاء" و"توذة اييد" تراكيز   ل  ذسبي ا بلذه  ppm   و عُد    ،  ل  التوالي

تاو ف ايذزيمات وذقد ايكسجر  لا  ن زيادته  ف الحدود المسمو  بها قد تسبو تسمم ا  الن از  نصر ا غاا ي ا  لىالىي ا ة ايسم، حين  لعو دو  ا ة  
و عاك التثاوت بر العينات  وامد متعددة، مف بين ا مصد  ايسماك، اخترف بي ات الصيد، واخترف   ، وخطر ا  ل  الابد والال  واي از العصبي

 ن بعض العينات لىجله تراكيز   ل  ذسبي ا  لا  ن لميع القيم تقع  مف الحدود الآمنة الموة  بها  و ل  الرغم مف    ،  ر  التعليو والولىا ط الحاتظة
،  ا   ي  ا  مان المنتل  ند الالىت رك الا تيادي، مع التأكيد  ل   ( FAO/WHO)  وتل معا ي منظمة الص ة العالمية ومنظمة ايغا ة والز ا ة 

 . مستويات ثابتة وة ية   رو ة المراقبة المستمرة لل ثاظ  ل 
 

 (Zn)   ثالثاا: الزنك
وقد لىجله  ينات م،د "توذة الصثوة" و"توذة  . ppm 21و  0.01 ظ رت ذتا ل  ليد الزذ  تبا ن ا وا   ا بر العينات، حين تراوحه القيم بر  

ا ة   و عتبر الزذ  معدنا     ، ينات م،د "توذة اينزو " و"توذة زياد" اييد" و"توذة الوتاء" مستويات مرتثعة ذسبي ا بينما كاذه مستويات الزذ  منخثضة جد 
 ف الحدود المسمو      لىالىي ا  رو يا  للعد د مف الوظا ب الحيو ة ة ايسم، بما ة  ل  د م اي از المنا ع وتاو ف البروتينات وايذزيمات،  لا  ن زيادته

و عُزى التبا ف ة تركيز الزذ  بر العينات  ا اخترف منا ل الصيد،   ،  ل  الابد والال بها قد تؤدي  ا م اكد ة اي از الهضمع وتأ يات لىامة 
  ،مان جودة المنتل ذول ايسماك المستخدمة،  ر  التعليو، والولىط الحاتظ المستخدم  ا  ؤكد  همية المراقبة المستمرة والتوحيد ة المعا ي ايذتاجية لض

 . بق  لميع القيم  مف الحدود المسمو  بها وتل المعا ي الدولية، ما  عاك  مان التوذة المعلبة مف ناحية الزذ بالرغم مف ا تثال بعض العينات ت
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 خلاصة التحليل المعدن 
تمام ا وتثاوت محدود ة  ت ي النتا ل مجتمعة  ا  ن معظم المعادن ال،قيلة المد ولىة ة  ينات التوذة المعلبة تقع  مف الحدود الآمنة، مع غياب الرةان  

و عاك هاا مستوى  اٍ  مف لىرمة المنتل الذاا ع، و ؤكد تعالية  جراءات التعليو والتخز ف المستخدمة ة ةنا ة    ، تراكيز الن از والزذ  بر العينات
ي تراكم قد  ؤدي  ا آثا  ة ية محتملة  ل   كما  برز الت ليد  همية تبني  قابة دو  ة لضمان ال،بات ة مستويات المعادن وتثادي   ،  التوذة المعلبة

 . المست لار، خصوة ا  ند التعرض المستمر
 
 اتمة الخ

ر المياروا  و تراكم المعادن  توةله الد الىة  ا  ن التوذة المعلبة تعتبر منتج ا غاا ي ا آمن ا ذسبي ا  ند مرا اة المعا ي الص ية الدولية، لىواء مف ناحية التلو 
ة لميع العينات،  ا  عاك تعالية  مليات  (  ، ايةر اية القولوذية، والمط،يةTSf  )  ال،قيلة، تقد  ظ رت الت اليد غياب الباتييا الممرِ ة المد ولىة

تثع لميع    ((  ppm  0.003)>  التعقيم الحرا ي والتعب ة والتخز ف،  ما بالنسبة للمعادن ال،قيلة تقد كاذه مستويات الرةان  قد مف حد الا ب
 . العينات ة حر  ظ رت بعض العينات تثاوتا  محدود ا ة تراكيز الن از والزذ ، لاف لميع القيم بقيه  مف الحدود المسمو  بها دولي ا 

ما ة المست ل  مف المخا ر  تعاك هال النتا ل تعالية ذظم الرقابة وايودة المتبعة ة ةنا ة التوذة المعلبة، كما تؤكد  ن المنتل  ثع بالمعا ي المطلوبة لح
د، ذول ايسماك،  الص ية الايميا ية والماروبيولوجية، ومع  ل  تإن التبا ف ة بعض المعادن بر العينات   ي  ا تأ ي  وامد متعددة ت مد منا ل الصي

ة المنتل، كما تسلط الد الىة الضوء  ل   همية تقييم   ر  التعليو، والولىا ط الحاتظة،  ا  ؤكد الحاجة  ا متابعة دو  ة وتوحيد ايجراءات لضمان جود
 . التداخد بر التلور المياروا والايميا ع ب اد متاامد، بدلا  مف د الىت ما ب اد منثصد، لضمان لىرمة الذااء ب اد  ك،ر شمولية 

 
 التوصيات

 :ة المعلبة وجودتها الذاا يةاذطرق ا مف النتا ل المستخلصة، يماف تقديم التوةيات التالية لتعز ز لىرمة التوذ
لملوثات   رو ة  جراء مراقبة منتظمة يميع منتجات التوذة المعلبة للت قل مف التزام ا بالحدود المسمو  بها للمعادن ال،قيلة و مان خلوها مف ا  .1

 .المياروبية 
الولىط الحاتظ، لتقليد التبا ف ة تراكيز المعادن و مان  الالتزام بإجراءات قيالىية موحدة ت مد مراحد الصيد، التعليو، التعب ة، واختيا    .2

 .جودة متسقة يميع المنتجات 
 . سر وتطو ر تقنيات التعقيم والتعب ة لضمان القضاء الاامد  ل  الملوثات المياروبية، مع الحثاظ  ل  الخصا ص الذاا ية للمنتل .3
المعلبة، وت جيع الالىت رك المعتد   مف الحدود المسمو  بها، خاةة للث ات  ذ ر المعلومات الص ية المتعلقة بم توى المعادن ة التوذة   .4

 .الحسالىة م،د اي ثا  والحوامد
لتقديم بيانات  متابعة التذيات ة تركيز المعادن ال،قيلة والتلور المياروا بر المنتجات ا لية والمستو دة، مع تقييم التداخد بر ذو ع التلور   .5

 .الذاا ية وةاذعع السيالىات ك،ر دقة للرقابة 
مستويات   ا تماد معا ي و نية موحدة لضمان مراقبة جودة ايسماك المعلبة ومطابقت ا للمعا ي الدولية، مع  لزام المصاذع بالتقا  ر الدو  ة  ف .6

 .المعادن ال،قيلة والت ليد المياروا للمنتل
 
 
 

https://doi.org/10.69667/ajs.26109
https://alqalam.utripoli.edu.ly/index.php/AR


 

Alq J Sci. 2026;2(1):115-127 
9https://doi.org/10.69667/ajs.2610 

Alqalam Journal of Science 

 مجلـــة القلم للعلـوم

https://alqalam.utripoli.edu.ly/index.php/AR 

 

 

Copyright Author (s) 2026. Distributed under Creative Commons CC-BY 4.0 

Received: 20-11-2025 - Accepted: 19-01-2026 - Published: 25-01-2026    127 

 المراجع 
(. التلور بالمعادن ال،قيلة: تقد ر محتوى  2016ة،  اد  لىعد المبروك، و الد ي ، لما  حسف غين. )مثتا ،  مر  لع لىعيد، ةق ا ، تا مة لىعيد، ا حوم  .1

ل ايذساذية،  والد الىات  العلوم  مجلة  والرةان.  الاادميوم  مف  نصري  الحبوب  ومنتجات  والثواكه  الخضراوات  مف10  -   1،    21بعض  مسترجع   . 
http://search.mandumah.com/Record/763421 

(. القيمة الذاا ية وقياز المعادن ال،قيلة  2024 مران،  بدالرحمف  بدالسرم،  ااةة،  بو القالىم المبروك محمد، ال ر ب، محمد  بدالله، و  ااةة، ميرد مولى . ) .2
جامعة   مجلة  المعلبة.  والماكر د  التوذة  للبعض  سماك  الدولية،  مف112  -  97،    22الز توذة  مسترجع   . 

http://search.mandumah.com/Record/1540145 
اتي،  بدالناةر محمد مصطث .  ما ، الت امع حسف منصو ،  بو  دبة،  بدالرحمف مولى ، الصالحر، جبر د  بدالاريم الم دي، ةايا، مولى   مر محمد، و النث  .3

. مسترجع 46  -  35،    16(. تقد ر بعض العناةر ال،قيلة ة توذة المعلبة بايلىوا  الليبية بالىتخدام  ج زة امتصان الطيب الا ي. مجلة البيان العلمية، ل2023)
  .com/Record/1566663http://search.mandumahمف

(. تقد ر تراكيز بعض العناةر ال،قيلة ة 2024 حمد، ذوا   بدالرزا ، ايالي، لىناء  مضان، ةعبان، منية محمد، ةعبان، هد د  لع، و  لع، ب رى مسعود. ) .4
مل العلمع،  للن ر  شما   تر قيا  مجلة  والمستو دة.  من ا  ا لية  المعلبة  التوذة  ل2 سماك  مف95  -   89،    2,  مسترجع   . 

http://search.mandumah.com/Record/1525871 
 Levels of Heavy Metals in Canned Seafood Marketed in Jordan .(2017) .الثق اء، بار تيسي ةبح، و البقا ر،  اميا زهي .5

  http://search.mandumah.com/Record/1241257. ايامعة الا دذية،  مان. مسترجع مف) لىالة ماجستي غي من و ة(
6.  
7. Salem  ،B. A.  ،Aljarai  ،S. A.و ، Laswad  ،N. A. (2024). Measurement of the Concentration of Mercury and 

Cadmium in some Canned Tuna Products in the Libyan Market - City Al-Khums. 1355،  25مجلة التربوي، ل 
  http://search.mandumah.com/Record/1489592. مسترجع مف1361 -

(. تقد ر و د د التلور المياروا ة اللبن جنوب ولا ة الخر وم ) لىالة ماجستي غي من و ة(. جامعة 2017 ،مان، خالد  لع، و  حمد،  براهيم تتح الرحمف. ) .8
  http://search.mandumah.com/Record/844334 تر قيا العالمية، الخر وم. مسترجع مف

ة  لىو  مد نة السماوة. مجلة  E.Coli (. تقييم بي ع لتلور منتجات الل وم بباتريا القولوذية البراز ة2022الارا،  ذو  ةبا  محمد. ) براهيم،  لياء ةاكر، و   .9
  http://search.mandumah.com/Record/1336716. مسترجع مف1486 - 1472،  4, ل4الد الىات المستدامة، مل

(. التلور بالمعادن ال،قيلة: تقد ر محتوى  2016مثتا ،  مر  لع لىعيد، ةق ا ، تا مة لىعيد، ا حومة،  اد  لىعد المبروك، و الد ي ، لما  حسف غين. ) .10
والثواكه   الخضراوات  لبعض  ايذساذية،  والد الىات  العلوم  مجلة  والرةان.  الاادميوم  مف  نصري  الحبوب  مف10  -   1،    21ومنتجات  مسترجع   . 

http://search.mandumah.com/Record/763421 
،   19: المملاة العربية السعود ة نمو جا . المجلة الدولية للب ور والد الىات التربو ة والنثسية، ل(.   ر المعادن ال،قيلة  ل  ة ة ايذسان 2023القبيسع، شمعة. ) .11

  http://search.mandumah.com/Record/1551289. مسترجع مف237 - 192
(. د الىة الىتقصا ية حو   زالة المعادن ال،قيلة مف ايولىاط الما ية ) لىالة ماجستي غي من و ة(. جامعة 2021ةاوش، خولة. )بف الزاوي، هناء، بف  بة، كو ر، و   .12

  http://search.mandumah.com/Record/1425612و قلة، و قلة. مسترجع مف -قاةدي مربا  
(. تعالية المركبات الناذو ة القا مة مف المعادن الطينية يزالة المعادن ال،قيلة مف محاليل ا الما ية: مقا ذة المراجع 2021مودي، منية، الذو ، مروة، و زبيدي،  ما . )الع .13

ولآليته   مربا     2020-2010لرمتزاز  قاةدي  جامعة  من و ة(.  غي  ماجستي  مسترجع    -) لىالة  و قلة.   مفو قلة، 
http://search.mandumah.com/Record/1429668 

ت اد. المجلة الدولية   -ولا ة ةا ي باقرمع    -(. تقد ر بعض المعادن ال،قيلة والهالوجينات لميال ال رب بمد نة مالىينيا  2023قمر، قمر محمد، و م اجر،  حمد محمد. ) .14
 http://search.mandumah.com/Record/1472511 . مسترجع مف26 - 17،  1, ل12للتنمية، مل

https://doi.org/10.69667/ajs.26109
https://alqalam.utripoli.edu.ly/index.php/AR
http://search.mandumah.com/Record/763421
http://search.mandumah.com/Record/1540145
http://search.mandumah.com/Record/1566663
http://search.mandumah.com/Record/1525871
http://search.mandumah.com/Record/1241257
http://search.mandumah.com/Record/1489592
http://search.mandumah.com/Record/844334
http://search.mandumah.com/Record/1336716
http://search.mandumah.com/Record/763421
http://search.mandumah.com/Record/1551289
http://search.mandumah.com/Record/1425612

